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Le escursioni di Artemisia

A piedi ... tra storia e natura ... in Sicilia

Domenica 19 ottobre 2008

Mistretta e Laghetti Campanito

Guide: Luigia Di Gennaro e Eduardo Di Rapani

Raduno alle ore 7. 45 a piazza John Lennon (piazzale Giotto) e partenza alle ore 8.00
con i propri automezzi per autostrada A19 Palermo-Catania e A20 Palermo-Messina
fino allo svincolo di Santo Stefano di Camastra e SS117 fino a Mistretta. Visita
dell’interessante cittadina nebrodense di fondazione medievale. Proseguimento con gli
automezzi per la SS 117 verso Nicosia fino al km 29. Escursione a piedi per la stradella
che porta ai laghetti “Campanito”, piccoli specchi d’acqua di origine naturale localizzati a
circa 1250 m di quota che ospitano interessante flora palustre ed una colonia di
tartarughe palustri (Emys orbicularis). L'escursone prosegue fino alla sella che separa
Monte Campanito e monte Sambughetti e poi alla Casa dei nivarula. Stanza scavata
nella rocia usata come deposito e riparo dai lavoratori delle neviere. Chi desidera puo
arrivare fino sulla cima del monte Sambughetti(1558 m s.l.m.) passando da boschetti di
faggio.

Rientro a Palermo previsto intorno alle 19 circa.

Note : Escursione facile; la lunghezza del percorso € di circa 8 km; il dislivello di circa
400 m; Il percorso € su sterrata e sentiero comodo; il tempo di cammino circa 3 ore.

Si consiglia un abbigliamento sportivo e I'uso di scarpe da trekking; zaino con provviste
e bevande.

Contributo spese Artemisia: 6,00 euro.

Per la condivisione delle spese di viaggio si stabilisce una quota di € 10,00 a carico di
chi fruisce del passaggio in auto.

Per informazioni telefonare alla guida: Luigia Di Gennaro 3286655656
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