
10­14 aprile  Monti Sibillini.  Viaggio di  Pasqua sull'Appennino ad interrogare la Pitia. 
Guide: Cappellani­ Mannino.

12 aprile  Cresta di Monte Quacella.  Escursione a carattere alpino sulle Madonie (Pa) 
Guide: Di Cara ­ Ippolito

19 aprile Rocca Busambra, la più alta cima dei Monti Sicani m 1612. Guide: Di Gennaro 
­ Favata 

24­26   aprile  Militello   in   Val   di   Catania,   Palikè  La   memoria   dei   Siculi.   Guide:   Di 
Gennaro ­ Favata

30  aprile  3  maggio  Aspromonte   ­  Fiumara  Amendolea.  Breve  viaggio   tra  Greci  di 
Calabria, rospi smeraldini, le capre e il bergamotto. Guida: Ippolito 

10 maggio  Bosco di Rifesi. Festa dei dieci anni di attività di Artemisia e inaugurazione 
della Rete Sentieristica Sicana.

16­17   maggio  Isola   di   Levanzo,   Grotta   del   Genovese.  Ragni   giganti   e   pitture 
preistoriche. Guide: Cappellani ­ Di Gennaro
 

24 maggio In bicicletta tra Terrasini e Capo Rama. Guide: Di Gennaro ­ Mannino

29 maggio   ­  2  giugno  Lucera  di  Puglia   Isole  Tremiti,  dal  medioevo ai   foraminiferi 
planctonici. Guide: Mannino ­ Fragale 

6­7   giugno  Tindari,   laghetti   di   Marinello,   Rocca   di   Novara.  Madonne   nere,   barre 
costiere e il Cervino di Sicilia. Guide: Cappellani ­ Di Gennaro

13­14 giugno Timpa di Acireale e le Isole dei Ciclopi (Ct) Guide: Ippolito ­ Mineo

21   giugno  La   Spiaggia   di   Maragani  Spiaggia   deserta   e   dune   costiere   Tra   Menfi   e 
Sciacca. Guida: Ippolito

28 giugno Capo Mongerbino a bordo di una insolita barca a vela latina Guide: Mannino 
­  Mineo

4­5   luglio  Notturna   su   Monte   Grifone  terrazza   su   Palermo.   Guide:   Di   Gennaro   ­ 
Mannino

11­19 luglio  Settimana di Escursionismo sui Nebrodi  riservata ai  ragazzi.  Guide:  Di 
Cara – Ippolito ­ Tramonti

18­19 luglio Bosco di Mangalaviti, Pizzo di Mangalaviti e Serra del Re Fresche faggete 
dei Nebrodi. Pernottamento al Forte Milè. Guide:  Ippolito ­ Mineo   

25   luglio   1   agosto  Isole   Croate  Viaggio   dentro   un   affascinante   paesaggio   costiero 
europeo: le colline sommerse. Guide: Mannino ­ Vela

24­30 agosto Isole Pelagie sulla rotta dei procellariformi. Guida: Ippolito

5­6 settembre Capo Calavà e Gioiosa Marea (Me), il promontorio arenaceo  sul Tirreno 
e l’antica Gioiosa Guardia. Guide: Favata ­ Mineo.

12­13 settembre  Girasì e Brignoli  sentieri forestali sui Monti Peloritani (Me).  Viaggio 
autunnale dalle parti di Cariddi. Guide: Ippolito ­ Tramonti

20 settembre  Pizzo Carbonara  Madonie (Pa). I sentieri del Principe Mago, escursione 
entomologica. Guide Ippolito­ Mannino

27 settembre Pizzo Fau da Portella dell’Obolo. Escursione nei boschi dei Nebrodi (Me). 
Guide: Cappellani ­ Favata

3­4 ottobre Longane e Fiumara Fantina Peloritani (Me) La più estesa fiumara siciliana. 
Guide: Cappellani ­ Favata

11  ottobre  San  Cono,  Monti  Erei   (Ct).  La   capitale  del   fico  d’india  di  Sicilia  Guide: 
Ippolito ­ Mineo.

18 ottobre  Castagneto di Mezzojuso  (Pa) e il laboratorio di restauro. Guide: Mannino­
Cappellani

25 ottobre Calatafimi e Vallone sacro di Segesta (Tp). Guide: Di Gennaro ­ Mannino

31 ottobre 2 novembre Cave Iblee: Cava e Bosco Baulì, Cava d'Ispica (Sr e Rg). Guida: 
Ippolito

7­8 novembre Monte Formaggio e il vino dei Principi di Butera. Bussole paesaggistiche 
ed enoturismo sui Monti Erei. Guide: Mannino ­ Mineo

15 novembre  Sambuca di Sicilia, Monte Adranone, Santa Maria del Bosco  Itinerario 
storico­archeologico nelle terre del Gattopardo. Guide: Di Gennaro ­ Ippolito

22 novembre  Ex semaforo di Monte Gallo e Pizzo Coda di Volpe.  Ad osservare gli 
effetti spettacolari dei virus della mente. Guide: Di Gennaro­Ippolito.

29 novembre Pizzo Sant’Angelo Tra le sughere e la Calicotome di Gibilmanna (Madonie ­
Pa). Guide: Di Gennaro ­ Ippolito

6 dicembre  Lago di Bomes.  Stagno temporaneo regno dei branchiopodi al centro di un 
querceto sempreverde.  Montemaggiore Belsito (Pa). Guide: Ippolito – Tramonti



13 dicembre Le Serre di Ciminna. Passeggiata panoramica tra i gessi selenitici. Guide: Di 
Gennaro­Ippolito.

20 dicembre Monte Bonifato e acque calde di Alcamo. La riserva naturale, il travertino 
con gli elefanti nani e le uova di tartaruga, le sorgenti termali. Guida: Ippolito

27 dicembre Brindisi e Pandoro in riva al Lago di Piana degli Albanesi. Passeggiata di 
mezza giornata. Partecipazione libera

28 dicembre 6 gennaio Viaggio di capodanno in località da stabilire

*******

I programmi dettagliati saranno redatti all’approssimarsi della data prevista. Per riceverli al 
proprio   indirizzo   di   posta   elettronica   bisogna   iscriversi   alla  lista   di   contatti 
agora@artemisianet.it compilando il form sul sito www.artemisianet.it.

Per partecipare alle escursioni è necessario informarsi su orari, luogo di raduno, mezzi di 
trasporto, pernottamenti, pranzi, ecc, utilizzando i numeri telefonici o la posta elettronica. 
Per le escursioni giornaliere si consiglia abbigliamento sportivo e scarponcini, un piccolo 
zaino per acqua, cibo ed indumenti di scorta per pioggia o freddo. Per i trekking, i viaggi e 
le escursioni  in grotta,  si  rimanda ai  programmi dettagliati o al  contatto diretto con le 
guide. 

Informazioni sulle escursioni: escursioni@artemisianet.it

Forum degli Escursionisti: Forum su www.terresicane.net/forum, è aperto a tutti ed è 
usato per condividere luoghi, percorsi, immagini, esperienze e idee.

Recapiti   telefonici  delle  guide:  Costanza  Cappellani  3496484513,  Luigia  Di  Gennaro 
091486628­3286655656,   Giuseppe   Favata   0916682158­3289107982,   Giuseppe   Ippolito 
091584617   ­   3403380245,   Alberto   Mannino   091324685­3392205091;   Giovanni   Mineo 
3338004261.

Artemisia. Società cooperativa a r.l. per 
il turismo sostenibile e l’educazione 
ambientale. Via Serradifalco, 119; 
90145 Palermo. Tel. 0916824488. 
E­mail: artemisianet@tin.it
Siti internet: www.artemisianet.it; 
www.terresicane.net

Tra storia e natura ... nel Mediterraneo.

per le esperienze naturalistiche e culturali

Programma escursioni e viaggi anno 2009

18 gennaio  Il Cipresso di San Benedetto il   Moro e Borgo Paradiso (Palermo ­ Santa 
Maria di Gesù). Presentazione del programma 2009. Partecipazione libera.

25 gennaio   San Martino delle Scale,  Piano della montagna di Monte Cuccio  (Pa) 
Guide: Di Gennaro ­ Favata.

1 febbraio Antica Jato. La città distrutta da Federico II e riscoperta dall'archeologo Isler. 
Guide: Di Gennaro ­ Cappellani

8   febbraio  Montagna   d’Aspra  (Bagheria   Pa),   Promontorio   calcareo   ricco   di   flora 
rupestre. Guide: Ippolito ­ Mineo

15   febbraio    Pizzo  della  Nespola,  Aspra  cima  dei  monti   di  Palermo  con   lecceto   sul 
versante settentrionale. Guida: Ippolito

22 febbraio Monte Cofano (Custonaci ­ Tp). Salita alla cima del promontorio noto per le 
chiocciole endemiche. Guida: Ippolito 

1 marzo Sentiero Italia, parte della tappa Piana degli Albanesi­Ficuzza tra Quattro Finaite 
e Vallone Arcera (Marineo ­ Pa) Guide: Di Gennaro ­ Mannino

8 marzo    Castello  di  Calatamauro vallone dei  Mulini,  Rocca  di  Entella.  Itinerario 
faunistico nelle Terre del Gattopardo. Guide: Di Gennaro ­ Mannino

15 marzo Monte Sant’Onofrio e Pizzo Lupo (Trabia PA). Il settore costiero dei Monti di 
Calamigna con gli ultimi lembi di querceto.  Guide: Di Gennaro ­ Mineo

22 marzo La Scaletta della Perciata di Monte Pellegrino. Ripido e spettacolare sentiero 
roccioso   che   dall'Addaura   sale   al   piano   Costa   Finocchiaro  (per   escursionisti   esperti) 
Guida: Ippolito

29 marzo   Maccalube e Grotta dell'Acqua (Ag). Vulcanelli di fango di Aragona e gessi 
di Sant'Angelo Muxaro. Guida: Ippolito
 

5 aprile  Vallone Fra Paolo e Piano Iole.  Freschi valloni e boschi di faggio dei versanti 
settentrionali delle Madonie.  Guide: Cappellani ­ Favata


