y \/ } Le escursioni di Artemisia.

;1_ A piedi ... tra storia e natura ... in Sicilia.
1 :

3 19-28 luglio 2012

— Corsica. Viaggio escursionistico da Bastia a Bonifacio (III

E_ edizione)

2}

La Corsica offre una straordinaria biodiversita, flora e fauna endemica,
ambienti e paesaggi diversi a pochi chilometri gli uni dagli altri: dalla fascia
altomontana alla costa mediterranea, percorsi escursionistici sia costieri sia
di alta montagna sulle numerose cime che superano i 2000 metri, sentieri ben
tenuti, segnalati e attrezzati, cittadine suggestive e a misura d'uomo, buona
gastronomia accoglienza, spettacolari scogliere bianche, scogliere rosse,
foreste e belle spiagge.

Programma

19:raduno all'aeroporto di Palermo, ore 15.15 per il check in, partenza ore
16.45 con volo Windjet per Pisa. Transfer a Livorno. Cena e pernottamento.

20: partenza dal porto Livorno per Bastia. Arrivo in mattinata e transf. a S.
Florent. Passeggiata lungo la costa nord, 3h 40 min, dislivello m200.
Trasferimento con pullman riservato a Corte. Cena in ristorante sulla
cittadella, notte in albergo.

21: Escursione al Lac de Melo e Lac de Capitello (3h 30min dislivello,
dislivello m600), rientro in albergo a Corte. Cena alla cittadella di Corte.

22: Transfert in bus da Corte a Col de Vergio ed escursione al Lac de Nino
(andata e ritorno circa 4h30min dislivello m730). Proseguimento per Porto, cena
e pernottamento.

23: Escursione di 1/2 giornata alle Gole di Spelunca h2,30 (m600 in discesa ml40
in salita), riposo e bagno di mare a Porto.

24: Mattinata al mare a Porto. Escursione in tarda mattinata a Téte de Chien
(1h20min dislivello trscurabile) (Zona Les Calanche de Piana) Transfert a
Cargese per breve visita e ad Ajaccio. Notte a Saint Marie Sicche.

25: Transfert al Sito preistorico di Filitosa e visita in mattinata. Prima di
pranzo transf alla Spiaggia di Roccapina (la pitu bella di Corsica) e pranzo al
sacco, e passeggiata alla Rocher du Lion 1h40min, dislivello m220). Passeggiata
pomeridiana e serale con cena a Bonifacio e le sue scogliere (anche dopo aver
lasciato le valigie in albergo nei pressi di Portovecchio) Trasferimento a Porto
Vecchio per il pernottamento.

26: giorno Transfert a Col de Bavella ed escursione alla Aiguilles de Bavella
3h15 min dislivello m500) Pernottamento in Rifugio a Col de Bavella

27: Nei pressi di Col de Bavella: Cascade du Polischellu 2h 30 min, dislivello
ml00. Cena e pernottarmento a Col de Bavella.

28: giorno transfert a Bastia per prendere il traghetto per Livorno.

Quota individuale di partecipazione: €695, al momento dell’iscrizione €350. La
quota non comprende i pranzi al sacco e gli ingressi in aree archeologiche.

Equipaggiamento necessario: documento d'identita, scarponi da trekking, zaino,
giacca a vento, pile o maglione, pantaloni corti e 1lunghi, scarpe da riposo,
borraccia. Si consigliano anche berretto e occhiali da sole, mantellina
impermeabile, fotocamera.
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